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防災アドバイザーから災害後の生活を聞く機会がありました。その人によると、日

常使っているようなものが意外と役立ったとのこと。 

さて、その人が言った役に立った順番とは？ 

以下の防災用品に順位をつけてください。また、役に立った理由も一緒に考えてみ

ましょう。 

 防災用品 順 位 

1 ラップフィルム  

2 乾電池  

3 マスク  

4 ウェットティッシュ  

5 アルコールジェル  

6 ビニール袋  

7 ガスコンロ（カセットボンベ付）  

8 トイレットペーパー  

9 簡易トイレ  

10 缶詰  

11 タオル  

12 カップ麺  

 
上記の他に、用意しておきたい防災用品はありますか？  

防 災 用 品 

 

① ワークシート 
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記  録  表 

・ 

● あなたの順位、グループの他のメンバーの順位を記録します。そして、グループでの順位を決めて記入してください。 

 防 災 用 品 あなた メンバー１ メンバー２ メンバー３ メンバー４ メンバー５ メンバー６ メンバー７ 
グループ 
の順位 

正 解 

1 ラップフィルム           

2 乾電池           

3 マスク           

4 ウェットティッシュ           

5 アルコールジェル           

6 ビニール袋           

7 ガスコンロ（カセットボンベ付）           

8 トイレットペーパー           

9 簡易トイレ           

10 缶詰           

11 タオル           

12 カップ麺         
 

 

 

 

 
どんなことに役立つのかな？

ワクワクするね！ 


